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Проект расписания непрерывной образовательной деятельности Детский сад №1 г. Правдинска 

 на 2023 - 2024 учебный год 

Д
н

и
 н

е
д

ел
и

 1 год 

обучения 

1мл№1 

 

1 год 

обучения 

1мл№ 2 

 

1 год 

обучения 

1мл № 3 

 

 

2 год 

обучения 

2мл №1 

 

 

 

2 год 

обучения 

2мл № 2 

 

 

3 год 

обучения 

средняя №1 

 

3 год 

обучения 

средняя №2 

 

 

4 год 

обучения 

старшая 

№1 

 

4 год 

обучения 

старшая №2 

 

4 год 

обучения 

старшая №3 

 

5 год 

обучения 

подг №1 

 

 

5 год 

обучения 

группа 

компен. 

направ-ти 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1 

Иссле-ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

2 пол .дня 

2.Муз. 

деятельно

сть 

15.10-

15.20 

1.Иссле-ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.10-9.20 

2 пол .дня 

2.Муз. 

деятельност

ь  

15.10-15.20 

 1. Иссле-

ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.10-9.20 

2 пол. дня 

Муз.деятель

ность 

15.20-15.30 

1.Физическо

е развитие 

9.00-9.15 

2.Изобр.. 

деят-ть 

(аппликация

/конст-е) 

9.25-9.40 

 

1.Муз.дея

тельность  

9.00-9.15 

2.Изобр. 

деят-ть 

(аппликац

ия/конст-

е) 

9.25.-9.40 

 

1. Иссле-ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.00-9.20 

2.Муз.деятел

ьность 

9.30-9.50 

 

1. Иссле-

ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.00-9.20 

2.Физическ

ое развитие 

9.30-9.50 

 

1.Изобр. 

деят-ть 

(рисовани

е) 

9.00-9.25 

2.Муз. 

деятельно

сть  

9.35-9.55 

2 пол. дня 

Соц. ком 

развитие  

15.10-

15.30 

1.Речевое 

развитие 

9.00-9.25  

2.Изобр. 

деят-ть 

(лепка) 

9.35-9.55 

2 пол. дня 

Муз.деятель

ность  

15.10-15.30 

1.Изобр. 

деят-ть  

(рисование) 

9.00-9.25 

2.Физическо

е развитие    

9.35-9.55 

2 пол.дня 

Соц. ком 

развитие  

15.10-15.30 

1. 

Познаватель

ное развитие 

9.00-9.30 

2. Изобр.  

деят-ть 

(рисование) 

9.40-10.10 

3.Муз.деятел

ьность 

10.20-10.50 

 

1. Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

2.Изобр. 

деят-ть 

(лепка) 

9.40-10.10 

3.Физичен

ское 

развитие 

10.20-

10.50 

 

 



в
т
о

р
н

и
к

 

1..Познав. 

развитие 

( РЭМП) 

9.10-9.20 

2 пол. дня 

Физическ

ое 

развитие 

15.10- 

15.20 

 

1..Познав. 

развитие 

( РЭМП) 

9.10-9.20 

2 пол. дня  

Физическое 

развитие 

15.10- 15.20 

 

1. Познав.  

развитие 

(РЭМП) 

9.10-9.20 

2 пол. дня 

Физическое 

развитие 

15.10-15.20 

 

1.Муз.деяте

льность 

9.00-9.15 

2.Познав.  

развитие 

(РЭМП) 

9.25- 9.40 

 

 

1.Физичес

кое 

развитие  

9.00-9.15  

2.Познав.  

развитие 

(РЭМП) 

9.25- 9.40 

 

1.Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие 

9.30-9.50 

 

 

1. Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.20 

2.Физическ

ое развитие 

(У) 

11.40-12.00 

 

 

 

1.Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

2. 

Физическ

ое 

развитие  

 (У) 

11.50-

12.15 

2 пол.дня 

Изобр.дея

т-ть 

(аппл/конс

тр.) 

15.10-

15.35 

 

1.Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

2. Изобр. 

деят-ть 

(рисование) 

2 пол.дня   

2.Физическ

ое развитие 

15.10-15.30 

 

1.Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.25 

2.Физическо

е развитие 

(У) 

11.50-12.15 

2 пол.дня 

Изобр.деят-

ть 

(аппл/конст

р.) 

15.10-15.35 

 

  

 

1.Познав. 

развитие 

(РЭМП) 

9.00-9.30 

2. Изобр. 

деят-ть 

(лепка)  

9.40-10.10 

3.Физическое 

развитие 

10.20-10.50 

 

1.Познав. 

развитие  

(РЭМП) 

9.00-9.30 

2.Муз.дея

тельность 

9.40-10.10 

3.Изобр.. 

деят-ть 

(рисовани

е)  

10.20-

10.50 

 

ср
ед

а
 

1.Муз.дея

тельность 

9.10-9.20 

2 пол.дня 

Изобр. 

дея-ть 

(рисовани

е/лепка) 

15.10-

15.20 

 

1.Изобр.дея

-ть 

(рисование/

лепка) 

9.10-9.20 

2 пол .дня 

Муз. 

деятельност

ь 

15.10.-15.20 

 

1. Изобр. 

деят-ть 

(рисование/

лепка) 

9.10-9.20 

2 пол.дня 

Физическое 

развитие 

15.10-15.20 

 

 

1.Речевое 

развитие/ 

Восприятие 

худ. лит-ры  

(ВХЛ) 

9.00-9.15 

2. 

Физическое 

развитие (У) 

11.35-11.50 

 

1.Развитие 

речи/ 

Восприят

ие худ. 

лит-ры  

(ВХЛ) 

9.00-9.15 

2.Физичес

кое 

развитие  

(У) 

11.35-

11.50 

 

1.Физическое 

развитие  

9.00-9.20 

2. Изобр. 

деят-ть 

(рисование/ле

пка) 

9.30-9.50 

 

1.Изобр. 

деят-ть 

(рисование/

лепка) 

9.00-9.20 

2.Муз.деяте

льность 

9.30-9.50 

 

1.Обучени

е грамоте/ 

восприяти

е худ.лит-

ры (ВХЛ) 

9.00-9.25 

2.Физичес

кое 

развитие  

9.35-9.55 

2 пол. дня 

Изобр. 

деят-ть 

(лепка) 

15.10-

15.30 

 

1.Обучение 

грамоте/ 

восприятие 

худ.лит-ры 

(ВХЛ) 

9.00-9.25 

 2 пол. дня 

Физическое 

развитие  

15.00-15.20 

 

1. Обучение 

грамоте/ 

восприятие 

худ.лит-ры 

(ВХЛ)  

9.00-9.25 

2 пол.дня.  

3.Муз.деяте

льность   

15.20-15.45 

1.Обучение 

грамоте 

9.00-9.30 

2.Соц-

ком.развитие 

9.40-10.10 

3.Физическое 

развитие (У) 

12.00-12.30 

1. 

Обучение 

грамоте 

9.00-9.30 

2. Соц.-

ком. 

развитие  

9.40-10.10 

3.Физичес

кое 

развитие 

10.20-

10.50  



ч
е
т
в

ер
г
 

1. 

Развитие 

речи 

9.10-9.20 

2 пол.дня 

Изобр.дея

т-ть 

(аппликац

ия/конст-

е) 

15.10-

15.40 

1. Развитие 

речи 

9.10-9.20 

2 пол.дня 

Изобр.деят-

ть 

(аппликаци

я/конст-е) 

15.10-15.40 

1.Речевое 

развитие 

9.10-9.20 

2 пол.дня 

Изобр.деят-

ть 

(аппликаци

я/конст-е) 

15.10-15.20 

 

1.Физическо

е развитие 

9.00-9.15 

2.Иссле-ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.25-9.40 

 

 

1. 

Муз.деяте

льность 

9.00-9.15 

2 Иссле-

ние 

объектов 

живой и 

неживой 

природы/ 

Позн-е 

предмет. и 

соц.мира 

9.25-9.40 

 

 

 

1.Развитие 

речи/ 

Восприятие 

худ. лит-ры  

(ВХЛ) 

9.00 - 9.20 

2.Физическое 

развитие (У) 

11.40-12.00 

 

 

1.Развитие 

речи/ 

Восприятие 

худ. лит-ры  

(ВХЛ) 

9.00 - 9.20 

2.Физическ

ое развитие  

9.30-9.50 

 

1. 

Познавате

льное 

развитие 

9.00-9.25 

2.Муз.дея

тельность 

9.35-9.55 

 

 

1. Соц.ком. 

развитие 

9.00-9.25 

2.Муз.деяте

льность 

9.35-9.55 

2 пол.дня 

Изобр.деят-

ть 

(аппл/конст

р.) 

15.10-15.35 

 

1. Развитие 

речи 

9.00-9.25 

2.Физическо

е развитие 

9.35-9.55 

2 пол.дня 

Познаватель

ное 

развитие 

15.10-15.30 

1.Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

2. Изобр.  

деят-ть 

(аппликация/

конст-е) 

9.40-10.10 

3.Муз.деятел

ьность 

10.20-10.50 

1.Речевое 

развитие  

9.00-9.30 

2.Изобр. 

деят-ть 

(аппликац

ия/констр-

е) 

 9.40-10.10 

3.Физичес

кое 

развитие 

10.20-

10.50 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.Восприя

тие худ. 

лит-ры  

(ВХЛ) 

9.10-9.20 

2.пол.дня  

Физическ

ое 

развитие 

15.10-

15.20 

 

1.Восприят

ие худ. лит-

ры  (ВХЛ) 

9.10-9.20 

2.пол.дня  

Физическое 

развитие 

15.10-15.20 

 

1.Восприят

ие худ. лит-

ры  (ВХЛ) 

9.10-9.20 

2.пол.дня  

Муз.деятель

ность 

15.10-15.20 

 

 

 

1.Муз.деяте

льность 

9.00-9.15 

2.Изобр.дея

т-ть 

(рисование/

лепка) 

9.25-9.40 

 

 

1.Физичес

кое 

развитие 

9.00-9.15 

2.Изобр.де

ят-ть 

(рисовани

е/лепка) 

9.25-9.40 

 

1.Муз. 

деятельность   

9.10-9.30 

2.Изобр.деят-

ть(аппликаци

я/конст-е) 

9.40-10.00 

 

 

 

1.Изобр.дея

т-

ть(апплика

ция/конст-

е)  

9.00-9.20 

2.Музыкаль

ная 

деятельнос

ть  

9.30-9.50 

 

1. Речевое 

развитие 

9.00-9.25 

2.Физичес

кое 

развитие  

9.35-9.55 

 

 

 

 

1. 

Познавател

ьное 

развитие  

9.00-9.25  

2.Физическ

ое развитие 

9.35-9.55 

 

 

 

 

1. Изобр. 

деят-ть 

(лепка)  

9.00-9.25 

2 пол.дня 

Муз.деятель

ность 

15.20-15.45 

 

 

1.Речевое 

развитие 

9.00-9.30 

2.Физическое 

развитие 

9.40-10.10 

 

1. 

Познавате

льное 

развитие  

9.00-9.30 

2.Муз.дея

тельность 

9.40-10.10 

 

и
т
о

г
о
 

10 10 10 10 10 10 10 13 13 13 14 14 

 


